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Barth· Schmauder

Arbeitsbedingungen 
beurteilen und gestalten
Leitfaden für Fachkräfte

1. Auflage · Januar 2024·  120 Seiten
ISBN 978-3-943488-78-4

Die Broschüre „Arbeitsbedingungen beurteilen 
und gestalten – Leitfaden für Fachkräfte“ will 
Arbeitsschutzfachleuten eine praxistaugliche Hand-
lungsanleitung geben – und zwar „State of the Art“ 
orientiert an der weiterentwickelten Ausbildung zur 
Fachkraft für Arbeitssicherheit, wie sie seit 2021 
erfolgt. Alle relevanten Modelle, Vorgehensweisen, Ins-
trumente und Hilfsmittel sind im Leitfaden übersicht-
lich zusammengestellt: das geballte Fachwissen für die 
Westentasche. Ein praktisches Beispiel demonstriert 
die Anwendung.

Er ist die passgenaue Ergänzung zur Broschüre „Ar-
beitsbedingungen beurteilen und gestalten 
– Leitfaden für Führungskräfte“. Ziel der beiden 
Leitfäden in Kombination ist es, die effiziente Zusam-
menarbeit beider Akteure zu ermöglichen.

Barth· Ashton

Arbeitsbedingungen 
beurteilen und gestalten
Leitfaden für Führungskräfte

1. Auflage · Januar 2024·  60 Seiten
ISBN 978-3-943488-79-1

Die Grundlage bildet die Beurteilung und Ge-
staltung der Arbeitsbedingungen (häufig auch 
Gefährdungsbeurteilung genannt). Diese Broschüre 
bietet dafür eine praxistaugliche Handlungsanleitung 
für den Führungsalltag. Sie richtet sich an alle Füh-
rungskräfte, die Arbeitsbedingungen im eigenen Zu-
ständigkeitsbereich sicher und gesund gestalten und 
nebenher auch gesetzliche Anforderungen erfüllen 
sowie wirtschaftliche Ziele erreichen wollen.

Der Leitfaden für Führungskräfte zeigt Möglichkei-
ten der Unterstützung und Hilfe durch Fachkräfte für 
Arbeitssicherheit und andere Experten auf. Er eignet 
sich auch hervorragend für die Heranführung und 
Qualifizierung der Führungskräfte durch Fachkräfte. 
Beide Leitfäden in Kombination zeigen auf, wie die 
Zusammenarbeit von Führungskräften mit Fachkräf-
ten wirksam gelingen kann.
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Winfried Hacker

Lernen beim Arbeiten
Handreichung für die Praxis

1.  Auflage · Januar 2024·  60 Seiten
ISBN 978-3-943488-81-4

Lernen beim Arbeiten hat zwei Besonderheiten:

Es bezeichnet erstens eine Form der Selbstausbildung 
im Unterschied zur von Lehrkräften geführten Be-
rufsausbildung und der beruflichen Weiterbildung in 
Kursen oder Vorträgen. Lernen beim Arbeiten erfolgt 
in der regulären Berufstätigkeit ohne Anleitung durch 
eine pädagogisch ausgebildete Lehrkraft und ohne 
Freistellung.

Im Lernen beim Arbeiten wird zweitens nicht ledig-
lich bereits vorliegendes Wissen erworben. Vielmehr 
entwickeln die Arbeitenden im Handeln erprobend 
neue eigene Erfahrungen. Diese Erfahrung betrifft in 
wissensreichen Arbeitsprozessen zunehmend Vorge-
hensweisen zum Lösen von Problemen: Die Arbeiten-
den entwickeln und erproben einen Lösungsweg, sie 
denken ihn aus.

Samuel Chávez Donoso

Zum Neuen Betrieb
„menschlicher, angenehmer … produktiver!“

1.  Auflage · Januar 2012·  100 Seiten
ISBN 978-3-943488-02-9

„Wenn wir unseren Kindern eine lebenswerte Welt 
hinterlassen wollen und hoffentlich eine Welt, in der 
es angenehm ist zu leben“, sagt der Autor, müssen wir 
heute damit anfangen, jeden einzelnen unserer Betrie-
be umzugestalten, dass es dort menschlicher, würdi-
ger und einladend ist.

Ein Betrieb, in dem ein freundlicher Umgangston
herrscht, Lob, Anerkennung und Gratulationen ausge-
sprochen und auch Anregungen gegeben werden, in 
einen solchen Betrieb werden die Menschen gerne 
ihre Lebenszeit investieren.

In dieser Denkweise behandelt der Autor zwölf kurze 
Themenschwerpunkte, die von tiefen humanen Inhal-
ten durchdrungen sind,

NEU
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Eilers· Heuchel

Elektrotechnik
Organisation im Betrieb

1. Auflage ·  Oktober 2011·  92 Seiten
ISBN 978-3-943488-00-5

Arbeiten an und im Bereich von elektrotechnischen 
Anlagen sind, von wenigen Ausnahmen abgesehen, so 
genannte gefahrengeneigte Tätigkeiten. Dies bedeutet, 
dass bei Außerachtlassung bestimmter Verhaltensre-
geln erhebliche Gefährdungspotentiale für die jeweils 
tätigen Mitarbeiter, für Dritte, Sachgüter und die Um-
welt freigesetzt werden können.

Umso wichtiger ist die Schaffung einer klar definier-
ten Organisationsstruktur für den elektrotechnischen 
Bereich, damit der „richtige Mann“ am „richtigen 
Platz“ eingesetzt wird.

Dieses Buch soll Unternehmer/Arbeitgeber, Füh-
rungskräfte, Vorgesetzte, aber auch betriebliche Prak-
tiker durch grundlegende Informationen zu einer be-
trieblichen Organisationsstruktur führen, die für den 
elektrotechnischen Bereich, auf Grund der erhöhten 
Gefahrenlage, unbedingt notwendig ist.

Gruber· Kittelmann· Wettmann

Bevor die Behörde kommt
Tipps zum Arbeitsschutz

1. Auflage ·  Juni 2013·  52 Seiten
ISBN 978-3-943488-09-8

Das Telefon klingelt – ein Gewerbeaufsichtsbeamter/
eine Aufsichtsperson der Berufsgenossenschaft will 
Ihren Betrieb besichtigen oder noch schlimmer, steht 
schon unangemeldet vor Ihrer Tür, wo Sie doch gera-
de keine Zeit haben!

Ein Erlebnis oder eine Vorstellung, die wohl jeder Ar-
beitgeber schon einmal hatte. Wie verhält man sich 
nun richtig? Was kann der Besuch der Behörde kos-
ten? Müssen Sie alles tun, was man Ihnen sagt? Können 
Sie auch bedenkenlos Fragen stellen, ohne Nachteile 
erwarten zu müssen?

Als langjährige Mitarbeiter von Arbeitsschutzbehör-
den in Deutschland und in der Schweiz möchten Ih-
nen die Autoren Tipps zum richtigen Umgang mit dem 
Thema Arbeitsschutz geben. Sie möchten Ihnen die 
Angst nehmen, falsch zu handeln und Ihnen helfen,
die Behörden auch für Ihre Zwecke zu nutzen.
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Bock· Schwarze·  Walter

Notfall- und Krisenmanagement
Prävention Gefahrenabwehr Fortbestand sichern

2. Auflage ·  Juli 2020·  120 Seiten
ISBN 978-3-943488-66-1

In diser zweiten Auflage stellen die Autoren verschie-
dene Handlungsstrategien für die Krisenbewältigung 
in Unternehmen vor. Die Broschüre ist der Nach-
folger der Praxishilfe „Technische Krisenprävention“ 
von Claus Pachurka.

Verschiedenste Bedrohungsszenarien werden ab-
gehandelt und mit entsprechenden Praxistipps und 
Leitstrategien versehen. Die erarbeiteten Strategien 
und Lösungswege bieten Führungskräften und Mitar-
beitern einen einfachen Weg, in und vor Notsituati-
onen angemessen zu agieren. Neben grundlegenden 
Informationen bietet diese Broschüre nützliche Ar-
beitshilfen und Risiko-Checklisten. Diese dienen als  
Entscheidungshilfe und liefern Anregung in potenziel-
len Krisensituationen. Bereits vorhandene Präventiv-
maßnahmen können mithilfe der Praxistipps überar-
beitet und auf den neusten Stand gebracht werden.

Siegmann· Tenckhoff

Wirtschaftsfaktor Sicherheit und 
Gesundheit
Renditen sichern und steigern

1. Auflage ·  September 2017·  362 Seiten
ISBN 978-3-943488-26-5

Die Wettbewerbsfähigkeit eines Unternehmens ist in 
immer stärkerem Maße von seiner Sicherheits- und 
Gesundheitspolitik abhängig.

Präventive Maßnahmen zu Sicherheit und Gesundheit 
dienen der ganzheitlichen Optimierung aller Prozes-
se im Unternehmen. Sie nutzen Synergien und ver-
meiden Risiken. Das Ergebnis ist ein „(wirtschaftlich) 
gesundes und sicher arbeitendes Unternehmen“. Risi-
ken werden frühzeitig ermittelt und mit dem Ziel der 
Vermeidung von Gefährdungen auf ein akzeptables 
Minimum reduziert.

In diesem Ratgeber werden präventive Maßnahmen 
für eine unternehmerische Prozessoptimierung vorge-
stellt, um Marktpositionen zu erhalten und den immer 
härter werdenden Wettbewerben stand zu halten.
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Gefahrstoff-
Verwaltungsprogramm GVP 14.0
Ausgabe Februar 2023

Leistungsmerkmale im Überblick
umfassende Unterstützung bei der Umsetzung der •	
Gefahrstoffverordnung, der Anlagenverordnung 
(VAwS) und der Lösemittelrichtlinie (31. BImSchV,  
VOC-Richtlinie)
einfache und zeitoptimierte Eingabe von Sicher-•	
heitsdatenblättern; Einbindung der Originale im pdf-, 
doc-, rtf-,htm(l)-Format
bei hinterlegten Sicherheitsdatenblättern automa-•	
tische Erstellung von Einzelbetriebsanweisungen 
und Sammelbetriebsanweisungen. Export ist sowohl 
nach MS Excel als auch CorelDraw möglich
einfache und schnelle Erstellung von Gefahrstoff-•	
verzeichnissen. Formatierter, repräsentativer Ex-
port nach MS Excel mit Piktogrammen. Zusätzliche 
automatisierte Angaben wie Gefährdungsstufen, 
WGK, Flammpunkt, Lagerklasse sowie Hinweise zu 
den Gefahrenmerkmalen
Einbeziehung der der CLP-Verordnung ATP7, TRGS •	
900, TRGS 905, ADR 2015, GADSL Reference List, 
REACH-SVHC, -CoRAP, – Authorisation List, u.a.
Aufruf der Original-Sicherheitsdatenblätter direkt •	
aus GVP, kein lästiges Suchen in Ordnern; Ansicht, 
Ausdruck oder Versand als Anlage mit Microsoft®-
Outlook per „Knopfdruck“
umfassende Hilfe bei der Gefährdungsbeurtei-•	
lung einschließlich Dokumentation gemäß § 8 (6) 
GefStoffV durch automatische Ermittlung der 
Schutzstufen sowie Dokumentationsformulare
alle relevanten Ausdrucke können problemlos in •	
einem repräsentativem Layout formatiert nach 
Microsoft®-Excel exportiert werden
einfache Überprüfung der eigenen Produkte auf •	
verbotene oder CMR-Stoffe durch integrierte, 
editierbare Listen verbotener, unerwünschter und 
CMR-Stoffe

Highlights der Version GVP 14.0
Vergrößerung der Ein- und Ausgabemasken•	
Sammelbetriebsanweisungen jetzt auch mit Excel •	
(bzw. CorelDraw)
Auswertungen internationaler Listen wie z.B. der •	
„GADSL Reference List“ von Bedeutung im Bereich 
Automotive
Ein- und Ausgabe von Sicherheitsdatenblättern an •	
den REACH-Standard und die Reihenfolge des RE-
ACH-Sicherheitsdatenblattes angepasst
Auswertung und Aufl istung arbeitsmedizinisch rele-•	
vanter Produkte (ArbMedVV)

Leerformulare für 
Einzelbetriebsanwei-
sungen speziell nach 
GVP mitbestellen!
Bei Verwendung dieser 
A4-Vordrucke nutzen Sie 
die GVP-Druckoption 
„ohne Rand“, um kosten-
sparend beste Layout-
Ergebnisse zu erzielen.
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Eberhard G. Fehlau

Demografie betriebsbezogen 
gestalten
Eine Handlungsanleitung

1. Auflage ·  April 2013·  160 Seiten
ISBN 978-3-943488-03-6

Der demografische Wandel in der Arbeitswelt stellt 
Unternehmen wie Beschäftigte vor neue Herausfor-
derungen. Aber wie können Unternehmen angesichts
alternder Belegschaften innovativ und wettbewerbs-
fähig bleiben? Wie lässt sich die Leistungsfähigkeit von 
Mitarbeitern langfristig erhalten und fördern?

Dieses Buch vermittelt eine Übersicht über die Ein-
flussfaktoren des demografischen Wandels auf den 
Arbeitsalltag. Wichtige Handlungsfelder wie Personal-
rekrutierung und -förderung, betriebliches Gesund-
heitsmanagement, Unternehmensentwicklung, und 
Wissensmanagement werden erläutert. Mit Hilfe von 
Praxisbeispielen werden ergänzende und erfolgver-
sprechende Steuerungsmöglichkeiten empfohlen.

Der Autor thematisiert damit die Notwendigkeit ei-
nes grundlegenden Mentalitätswandels: Gerade kleine 
und mittelständische Unternehmen (KMU) müssen 
erkennen, dass sie schon heute die Weichen für den 
unternehmerischen Erfolg von Morgen stellen!

Neugebauer· Dohlich

Lärm und Vibrationen – Teil 1
Lärm und Vibrationen am Arbeitsplatz

1. Auflage ·  Januar 2009·  100 Seiten
ISBN 978-3-934966-74-1

Diese Broschüre beinhaltet ausführliche Informatio-
nen zu Lärm und Vibrationen, erläutert die neuen 
Rechtsvorschriften mit den aktuellen Auslöse-
werten und den Grenzwerten bei den Vibrationen 
bzw. den maximal zulässigen Expositionen beim Lärm 
und vermittelt Erfahrungen aus der Praxis bei der Aus-
wahl von Minderungsmaßnahmen und bei der Erstel-
lung der vorgeschriebenen Minderungsprogramme.

Besondere Unterstützung für die Praxis bieten die 
Hilfestellungen zur systematischen Vorgehensweise 
und die umfangreichen Prüflisten. Somit kann die 
Broschüre als Handlungshilfe eingesetzt werden, um 
mögliche Gefährdungen zu erkennen, zu beurteilen 
und zu reduzieren.
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Neugebauer· Morys

Lärm – Teil 2
Lärmmessung am Arbeitsplatz

6. Auflage ·  Februar 2008·  82 Seiten
ISBN 978-3-934966-69-7

Diese Broschüre macht dem Betriebspraktiker die 
Probleme der Messung und Beurteilung des Arbeits-
lärms verständlich. So werden z. B. Betriebsleiter, Be-
triebsräte, Betriebsärzte und Sicherheitsfachkräfte, 
aber auch viele Sicherheitsbeauftragte in die Lage ver-
setzt, sowohl Lärmmessberichte sicher zu beurteilen, 
als auch Lärmmessungen durchzuführen. Viele Tipps 
und Hilfen aus der Praxis ergänzen die vorgenannten 
Techniken.

Die vorliegende Fassung wurde aktualisiert und an die 
Vorgaben aus europäischen Richtlinien, sowie deren 
Umsetzung, z. B. über die Lärm- und Vibrations-Ar-
beitsschutzverordnung, angepasst. Schwerpunktmäßig 
behandelt diese Broschüre die aktuellen Verfahren der 
Lärmbeurteilung hinsichtlich der Gehörgefährdung, 
gibt allerdings auch wichtige Hinweise mit Blick auf 
die Beurteilung der arbeitsbedingten Gesundheitsge-
fahren durch Lärm und Lärmstress am Arbeitsplatz.

Neugebauer

Lärm – Teil 3
Lärmminderung am Arbeitsplatz

8. Auflage ·  Februar 2011·  84 Seiten
ISBN 978-3-941441-48-4

In dieser Broschüre sind die neue Lärm- und Vibra-
tions-Arbeitsschutzverordnung bzw. die Umsetzung 
der 17. Einzelrichtlinie „Lärm“ berücksichtigt. 

Sie wendet sich an Betriebsleiter, Fachkräfte für Ar-
beitssicherheit, Fachleute für Instandhaltung und War-
tung, sowie Betriebsräte, Unternehmer und Planungs-
abteilungen und erläutert die rechtlichen Vorgaben 
und die Lärmgefährdungen am Arbeitsplatz.
Schwerpunkte sind jedoch die Grundsätze der Lärm-
bekämpfung, Ursachenanalysen und Arbeitsschritte 
zur Auswahl von leisen Maschinen, von Lärmminde-
rungsmaßnahmen und zur Aufstellung von Lärmmin-
derungsprogrammen. 

Sehr anschaulich sind die technischen Grundlagen und 
Lärmminderungsbeispiele aus der Praxis. Sie sind eine 
gut umsetzbare Hilfe für den Betriebspraktiker.
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A. Hüning· Reudenbach

Sichere Maschinen in Europa – Teil 1

Europäische und nationale
Rechtsgrundlagen
13.  Auflage ·  Januar 2024·  128 Seiten
ISBN 978-3-943488-80-7

Die Broschüre informiert über die gültigen europä-
ischen und nationalen Rechtsgrundlagen. Vorgestellt 
werden EG-Richtlinien sowie die nationalen Umset-
zungsvorschriften. Erläutert wird das europäische 
Normenwerk und die deutschen Unfallverhütungs-
vorschriften.

Der Teil 1 wurde an die neuen und geänderten 
Rechtsgrundlagen durch die Veröffentlichung der EU-
Maschinenverordnung der Novellierung des Produkt-
sicherheitsgesetzes und des Inkrafttretens des Markt-
überwachungsgesetzes angepasst. Neu ist z. B. die 
Anlage X LASI-Papier „Maschinen ohne CE“. Dieses 
Papier gibt nationale Rechtssicherheit bei Maschinen.

Bodo Kälble

Sichere Maschinen in Europa – Teil 2

Herstellung, Beschaffung und 
Benutzung
7. Auflage ·  April 2017·  164 Seiten
ISBN 978-3-943488-50-0

Teil 2 dieser Schriftenreihe behandelt die Herstellung,
Beschaffung und Benutzung von richtlinienkonformen 
Maschinen. Durch praxisorientierte Beiträge wird 
versucht, mit dieser Broschüre eine Hilfestellung zu 
geben, um die korrekte Anwendung der Sicherheits-
bestimmungen zu erleichtern.

Diese Broschüre richtet sich vorrangig an deutsche 
Betriebe, denen die Anwendung der europäischen und 
nationalen Rechtsgrundlagen für sichere Maschinen 
nicht ganz leicht fällt.

Die 7. Auflage wurde vollständig überarbeitet. Be-
rücksichtigt sind u.a. folgende neue bzw. geänderte 
Regelwerke:

EG-Maschinenrichtlinie 2006/42/EG•	
Niederspannungs-Richtlinie 2014/35/EU•	
EMV-Richtlinie 2314/30/EU•	
Nationale Umsetzungsvorschriften zu den neuen •	
Binnenmarkt-Richtlinien
Harmonisierte europäische Normen•	
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Kälble· Reudenbach

Sichere Maschinen in Europa – Teil 3

Risikobeurteilung und
Sicherheitskonzept
7. Auflage ·  August 2016·  132 Seiten
ISBN 978-3-943488-48-7

Teil 3 dieser Broschürenreihe behandelt die Durch-
führung von Gefahrenanalysen im Rahmen umfassen-
der Risikobeurteilungen, zu denen Hersteller nach 
der EG-Maschinenrichtlinie verpflichtet sind.

Die Erstellung eigener Leitfäden für Konstrukteure 
scheitert oft an der Vielzahl und der Unübersichtlich-
keit der anzuwendenden Vorschriften und Normen, 
vor allen Dingen aber an fehlenden Beispielen. Mit Hil-
fe dieser Anleitung können Risikobeurteilungen ein-
schließlich Gefahrenanalysen mit geringem Aufwand 
durchgeführt und dokumentiert werden.

Diese Broschüre soll insbesondere kleineren Maschi-
nenherstellern und der Vielzahl von Betreibern, die 
wie Hersteller tätig werden, eine Anleitung für die 
praktische Durchführung von Risikobeurteilungen 
und Aufstellung von Sicherheitskonzepten geben.

Berthold Heinke

Sichere Maschinen in Europa – Teil 4

Sicherheitsrelevante Steuerungen
5. Auflage ·  Dezember 2022·  208 Seiten
ISBN 978-3-943488-74-6

Bei der Durchführung von Praxisseminaren wird im-
mer wieder festgestellt, dass Steuerungsbauern die 
neuen Sicherheitsbestimmungen noch nicht so ver-
traut sind. Diese Broschüre kann allerdings das Lesen 
der EN ISO 13849-1 nicht ersetzen, da in der Bro-
schüre zu Gunsten der Handhabung und Übersicht-
lichkeit nur die Schritte behandelt werden, die für die 
Umsetzung einer sicherheitsgerichteten Steuerung 
ausschlaggebend sind.

Der Aufbau orientiert sich an einer Art „Schritt für 
Schritt Anleitung“ mit dem Ziel, Konstrukteuren, Pla-
nern und Maschinenbetreibern, die Maschinen selbst 
bauen oder umbauen, einen möglichen Weg „von der 
Kategorie zum Performance Level“ aufzuzeigen.

Ein abschließendes Beispiel verdeutlicht den vorge-
schlagenen Weg, der durch eine praxisgerechte Feh-
ler-ModeEffektAnalyse (FMEA) ergänzt wird.
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Hüning· Riße

Sichere Maschinen in Europa – Teil 5

Die neue EU-Maschinenverordnung
5.  Auflage ·  März 2024·  100 Seiten
ISBN 978-3-943488-83-8

Die neue, am 29. Juni 2023 veröffentlichte EU-Maschi-
nenverordnung (EU) 2023/1230 erforderte eine kom-
plette Überarbeitung des fünften Teils.

Dieser Teil der Schriftenreihe enthält insbesondere:
Historie, Gegenüberstellung der Maschinenrichtli-•	
nie und der neuen EU-Maschinenverordnung,
die neuen europäischen Anforderungen bei wesent-•	
lichen Veränderungen an Maschinen und Anlagen
die Voraussetzungen für das Inverkehrbringen und •	
die Inbetriebnahme von Maschinen,
die Voraussetzungen für das Inverkehrbringen von •	
unvollständigen Maschinen,
Empfehlungen für innerbetriebliche CE-Strukturen •	
und Handlungshilfen zur richtliniengerechten CE-
Kennzeichnung an Maschinen und Anlagen, die die 
praktische Anwendung der Broschüre abrunden.

Koop· Kunze

Sichere Krane in Europa – Teil 1

Konstruktion und Betrieb von
Kranen und Hebezeugen
2. Auflage ·  Februar 2019·  288 Seiten
ISBN 978-3-943488-57-9

In diesem Buch werden notwendige und hilfreiche In-
formationen gegeben, die für einen Hersteller oder 
einen Betreiber von Kranen wichtig und hilfreich sind. 
Deren Beachtung ist die unbedingte Voraussetzung für 
einen sicheren und arbeitsschutzgerechten Betrieb 
von Kranen.

Zusammenhänge der bestehenden umfangreichen 
Vorschriften (europäisch und national) werden aus-
führlich dargestellt und erläutert.

Für alle, die in der Konstruktion, beim Bau oder beim 
Betrieb von Kranen verantwortlich sind, wird mit die-
sem Buch ein Nachschlagewerk zur richtigen Umset-
zung der entsprechenden Vorschriften bereitgestellt.

Zur Zielgruppe gehören unter anderem: Hersteller 
und Betreiber von Kranen, (Prüf-)Sachverständige, 
befähigte Personen, Fachkräfte für Arbeitssicherheit, 
Sicherheitsbeauftragte, Betriebsrate, sowie Vertreter 
von Unfallversicherungsträgern, Staatlichen Ämtern 
fur Arbeitsschutz, Gewerbeaufsichtsämtern, Bezirks-
regierungen.

NEU
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Gruber· Kittelmann· Barth

Leitfaden für die
Gefährdungsbeurteilung
16. Auflage ·  Juni 2018·  116 Seiten
ISBN 978-3-943488-56-2

Diese Broschüre wendet sich an Arbeitgeber von 
kleinen und mittleren Unternehmen (KMU) und an 
Fachkräfte, die die Arbeitgeber bei der Beurteilung 
der Arbeitsbedingungen unterstützen.

Mit dem Arbeitsschutzgesetz wurde entsprechend 
den Vorgaben der Europäischen Union eine umfas-
sende Rechtsgrundlage für den betrieblichen Arbeits-
schutz in Deutschland geschaffen.

Die 16. Auflage des Leitfadens für die Gefährdungs-
beurteilung ist wie seine Vorgänger eine praktische 
Anleitung zur Durchführung der Gefährdungsbeur-
teilung.

Gegenüber früheren Auflagen wurde vor allem die 
Beurteilung von Gefährdungen präzisiert. Für die fach-
gerechte Beurteilung wird auf verfügbare spezifische 
Verfahren hingewiesen. Der Leitfaden wird regelmä-
ßig aktualisiert, um den Stand der Technik möglichst 
umfassend abbilden zu können. Diese Fassung berück-
sichtigt u.a. das neue Strahlenschutzgesetz von 2017.

Gruber· Mierdel

Unterweisung
Gefährdungsbezogen
1. Auflage ·  Juni 2009·  76 Seiten
ISBN 978-3-934966-98-7

Grundlage einer Unterweisung ist immer eine Gefähr-
dungsbeurteilung der betreffenden Arbeitsplätze oder 
-bereiche, um gezielt Unfall- und Gesundheitsgefähr-
dungen herauszuarbeiten und Anleitung zum sicheren 
Verhalten am Arbeitsplatz geben zu können.

Die Autoren ergänzen mit der vorliegenden Unter-
weisungshilfe den „Leitfaden für die Gefährdungsbe-
urteilung“ und unterstützen die Verantwortlichen me-
thodisch und inhaltlich bei der Unterweisung. 

Strukturiert nach den bekannten Gefährdungsfakto-
ren werden inhaltliche Schwerpunkte der Unterwei-
sungen erläutert und Unterweisungstechniken sowie 
Hilfsmittel beispielhaft genannt.
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Die Gefährdungskataloge für nach-
folgende Branchen/Fachgebiete

helfen Ihnen bei der Durchführung der Gefährdungs-
beurteilung. Neben Arbeitsblättern für die Dokumen-
tation werden Ihnen für die einzelnen Arbeitsschritte 
Hilfsmittel angeboten.

Tätigkeits-typische Gefährdungen erleichtern die 
Ermittlung der Gefährdungen.

Für Tätigkeiten, die nicht in den Broschüren enthalten 
sind, kann die Erkennungshilfe im Leitfaden für die 
Gefährdungsbeurteilung verwendet werden.

Ausführliche Beschreibungen zu den einzelnen Kata-
logen finden Sie auf www.dcverlag.de

Branchen-Kataloge (Auszug)

01 Kraftfahrzeug-Instandhaltung
02 Metallbearbeitung und -verarbeitung
03 Heizungs-, Klima- und Lüftungstechnik
04 Galvanik
05 Eisen-, Blech- und Metallwaren
06 Maschinenbau
07 Ziehereien, allgemein, Drahtziehereien
09 Aufzugsanlagen – Montage,

Instandhaltung
10 Zweiradmechaniker-Handwerk
11 Instandhaltung an Maschinen und

Anlagen
12 Fahrzeugbau
13 Verwaltung, Büroräume
14 Elektrotechnik, allgemein
15 Stahl- und Leichtmetallbau
16 Eisen- und Stahlgießereien
17 Holzbearbeitung und -verarbeitung
18 Lagern, Fördern, Transportieren
19 Oberflächenbeschichtung
26 Gerüstbenutzung;

Auf-, Um- und Abbau von Gerüsten
27 Führen von Fahrzeugen
28 Eisenbahn – Rangieren



Gefährdungsbeurteilung

15

Gefährdungsbeurteilung
– Branchenlösungen auf CD-ROM
Auf diesen fünf CD-ROMs sind jeweils verknüpfte 
Word-Formulare hinterlegt, mit deren Hilfe Sie Ihre 
individuelle Gefährdungsbeurteilung erstellen können. 
Dazu ist ein in der Branche typischer Gesamtbetrieb 
übersichtlich auf einer Seite mit Arbeitsbereichen und 
zugeordneten Tätigkeiten dargestellt.

Neben den, speziell für die angegebenen Branchen, 
ausgesuchten BG-Informationen ist zusätzlich der 
BG-Arbeitsschutz-Organisator enthalten, der ein 
nach Sachgebieten gegliedertes Dokumentationssys-
tem für Formulare, Vordrucke und Schriftverkehr zum 
Arbeitsschutz ist. 

Die CD GBU 1 enthält folgende Branchen:

    01 Kraftfahrzeug-Instandhaltung
    02 Metallbearbeitung und -verarbeitung
    03 Heizungs-, Klima- und Lüftungstechnik
    10 Zweiradmechaniker-Handwerk

Die CD GBU 2 enthält folgende Branchen:

    06 Maschinenbau
    13 Verwaltung, Büroräume
    15 Stahl- und Leichtmetallbau
    18 Lagern, Fördern, Transportieren
    27 Führen von Fahrzeugen

Die CD GBU 3 enthält folgende Branchen:

    04 Galvanik
    12 Fahrzeugbau
    14 Elektrotechnik, allgemein
    19 Oberflächenbeschichtung

Die CD GBU 4 enthält folgende Branchen:

    05 Eisen-, Blech und Metallwaren
    07 Ziehereien, Drahtziehereien
    16 Eisen- und Stahlgießereien
    17 Holzbe- und -verarbeitung

Die CD GBU 5 enthält folgende Branchen:

    09 Aufzugsanlagen, Montage
    11 Instandhaltung an Maschinen und Anlagen
    28 Eisenbahn - Rangieren

Die Komplettserie enthält alle Branchen der ein-
zelnen GBU-CDs: 
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Lorig· Ollech· Stecher

Eindämmung der COVID-19-Pandemie (E-Book)

01 - Informationsschrift
1. Auflage ·  Ausgabe Mai 2020·  30 Seiten
ISBN 978-3-943488-61-6

Die Informationsschrift „Eindämmung der Covid-19-
Pandemie“ gibt Ihnen auf 30 Seiten einen ersten Ein-
blick in die zu berücksichtigenden betrieblichen Maß-
nahmen. Der Ratgeber ist als E-Book und PDF-Datei 
auf der Internetseite des DCVerlags erhältlich.

Diese Broschüre bietet Ihnen dank cleverem Inhalts-
verzeichnis und Index einen schnellen Überblick über 
die wichtigsten Punkte für Ihr Unternehmen.

Inhaltsverzeichnis:
Allgemeines Krisenmanagement/betriebliche Maß-•	
nahmen
Verwaltung/Betrieb interne Regelungen•	
Baustellen/externe Tätigkeiten/Personen- und Gü-•	
tertransport
Bereiche mit betriebsfremden Personen•	
Homeoffice/Telearbeit•	
Arztpraxen, Pflegedienste, Krankenhäuser, Kliniken, •	
Pflegeeinrichtungen, Pandemieeinrichtungen

Lorig· Ollech· Stecher

Eindämmung der COVID-19-Pandemie (E-Book)

02 - Handbuch für Arbeitgeber
1. Auflage ·  Ausgabe Mai 2020·  212 Seiten
ISBN 978-3-943488-62-3

Das Handbuch für Arbeitgeber ist ein intelligentes 
Dokument: Hier finden Sie auf insgesamt 212 Seiten 
die Punkte aus der Informationsschrift als editierbare 
Checklisten. Von Alarmierungsketten über betrieb-
liche und personelle Planung, Gemeinschaftsräume, 
Tarifrecht bis Zutrittskontrolle finden sich hier wert-
volle Hinweise und Checklisten.

Durch sinnvolle Verlinkungen im Dokument, können 
Sie die betriebliche Auswirkung der Pandemie auf die 
internen Betriebsabläufe hinterfragen und Ihre Unter-
nehmensziele bei Bedarf korrigieren bzw. anpassen. 
Das Handbuch ist ebenfalls als E-Book und PDF-Datei 
erhältlich.
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Lorig· Ollech· Stecher

Eindämmung der COVID-19-Pandemie (E-Book)

03 - Gefährdungsbeurteilung
1. Auflage ·  Ausgabe Mai 2020·  73 Seiten
ISBN 978-3-943488-63-0

Das Dokument „Gefährdungsbeurteilung“ liefert auf 
73 Seiten eine, auf die neuen Arbeitsbedingungen ab-
gestimmte, Handlungsanleitung zur einfachen Ergän-
zung Ihrer bereits bestehenden Gefährdungsbeurtei-
lung. Von mobiler Arbeit bis psychische Belastung wird 
auch hier alles im Umgang mit Krisenmanagement 
und insbesondere zur Pandemie abgefragt.

Sie erhalten die Gefährdungsbeurteilung ebenfalls als 
E-Book und PDF-Datei.

Lorig· Ollech· Stecher

Eindämmung der COVID-19-Pandemie (E-Book)

04 - Unterweisungsvorlage
1. Auflage ·  Ausgabe Mai 2020·  17 Seiten
ISBN 978-3-943488-64-7

Die ebenfalls von Armos Arbeitssicherheit erarbeite-
te Unterweisungsvorlage „10 Punkte, die Leben ret-
ten“ hilft Ihnen auf 17 Seiten dabei, Ihre Beschäftigten 
in Kenntnis zu setzen, welche Maßnahmen betrieblich 
gelten.

Lorig· Ollech· Stecher

Eindämmung der COVID-19-Pandemie (E-Book)

05 - Hygienehandbuch
1. Auflage ·  Ausgabe Mai 2020·  278 Seiten
ISBN 978-3-943488-65-4

Das Hygienehandbuch mit Checklisten von Armos 
Arbeitssicherheit hilft Ihnen auf 278 Seiten dabei, Ihre 
Beschäftigten in Kenntnis zu setzen, welche Maßnah-
men in Sachen Hygiene betrieblich gelten.

Das Inhaltsverzeichnis unterteilt sich wie folgt:
Der betriebliche Hygieneplan•	
A – Allgemeiner Teil•	
K – Kultureinrichtungen/Schulen•	
H – Handel, Banken, Kultureinrichtungen•	
R – Restaurants, Imbiss, Kantinen•	
D – Dienstleistungen, Soziales, Pflege•	
V – Verarbeitende Betriebe•	
T – Tabellen und Anlagen•	
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Nikolaus Theis

Betriebssicherheitsverordnung –
Wissen für die Praxis
3. Auflage ·  Februar 2017 ·  76 Seiten
ISBN 978-3-943488-42-5

Die Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) führt 
bisher einzeln geltende staatliche Regelungen im Ar-
beits- und Gesundheitsschutz zusammen und schreibt 
diese auf der Grundlage des Arbeitsschutzgesetzes 
fort. Ziel der BetrSichV ist es, ein geordnetes, einheit-
liches staatliches Arbeitssicherheitsrecht zu schaffen, 
das eine Weiterentwicklung des Sicherheitsniveaus 
unterstützen soll.

In dieser Broschüre wird den Unternehmen ein not-
wendiger Überblick über den derzeitigen Regelungs-
inhalt und die daraus resultierenden Konsequenzen 
gegeben.

Die neue Betriebssicherheitsverordnung soll sich 
stärker als bisher an dem tatsächlichen Unfallgesche-
hen, das von Arbeitsmitteln ausgeht, orientieren.

Detlev Bindemann

Gesetzliche Unfallversicherung
Versicherungsfälle und Sozialleistungen

2. Auflage ·  Ausgabe Januar 2022 ·  112 Seiten
ISBN 978-3-943488-72-2

Diese Broschüre wendet sich nicht an den geschul-
ten Verwaltungsjuristen oder Unfallsachbearbeiter 
sondern viel mehr an die Betriebspraktiker, also an 
die Unternehmer, Personalleiter, Betriebsleiter, Abtei-
lungsleiter, Meister, Sicherheitsfachkräfte, Sicherheits-
beauftragten, Ersthelfer, Betriebsräte und Personalrä-
te.

Außerdem soll sie auch wichtige rechtliche Anre-
gungen für die tägliche Arbeit der Aufsichtspersonen, 
Ärzte und Betriebsärzte geben. 

Teil 1 dieser Broschüre (Kapitel 1 bis 4) beschreibt 
die Voraussetzungen für das Vorliegen von Arbeitsun-
fällen, Wegeunfällen und Berufskrankheiten. Dazu ge-
hört auch die Frage nach dem Kreis der versicherten 
Personen. Teil 2 (Kapitel 5 bis 8) erläutert die Sozi-
alleistungen der Gesetzlichen Unfallversicherung. Die 
wichtigsten Geld-, Sach- und Dienstleistungen werden 
beschrieben.



Detlev Bindemann

Pflichten der Unternehmer und
Führungskräfte im Arbeitsschutz
16.  Auflage ·  Januar 2022 ·  92 Seiten
ISBN 978-3-943488-70-8

In dieser Broschüre werden die Unternehmer- (Ar-
beitgeber-)pflichten, die Übertragung von Unterneh-
merpflichten und die Folgen der Nichtbeachtung 
kommentiert.

Das Unfallversicherungsmodernisierungsgesetz bein-
haltet u. a. Änderungen im Bereich des Siebten Buches 
Sozialgesetzbuch (SGB VII).

Die Änderungen des SGB VII beziehen sich im We-
sentlichen auf die Kernbereiche Organisation der Un-
fallversicherungsträger, Zuständigkeitsrecht, Vermö-
gensrecht, Lastenverteilung und Betriebsprüfung.

Ein Muster für die Bestätigung der Übertragung von 
Unternehmerpflichten finden Sie im Anhang.
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Detlev Bindemann

Pflichten der Versicherten,
Beschäftigten und Betriebsräte
im Arbeitsschutz
15.  Auflage ·  Ausgabe Januar 2022 ·  84 Seiten
ISBN 978-3-943488-71-5

Behandelt werden in dieser Broschüre die Pflichten 
der Versicherten und Beschäftigten – hier insbesonde-
re die Pflichten der Sicherheitsbeauftragten, der Fach-
kräfte für Arbeitssicherheit und der Betriebsräte.

Die Rechtsfolgen bei Nichtbeachtung von Pflichten 
des gesamten Personenkreises sind ausführlich dar-
gestellt. Um die einzelnen Sachverhalte für den Leser 
verständlicher zu machen, werden zu den verschiede-
nen Themenbereichen praxisnahe Beispiele mit Prob-
lemstellungen und Lösungen aufgezeigt.

Das Unfallversicherungsmodernisierungsgesetz be-
inhaltet u. a. Änderungen im Bereich des Siebten 
Buches Sozialgesetzbuch (SGB VII). Die Änderungen 
beziehen sich im Wesentlichen auf die Kernbereiche 
Organisation der Unfallversicherungsträger, Zustän-
digkeitsrecht, Vermögensrecht, Lastenverteilung und 
Betriebsprüfung
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Karl-Thomas Wenchel

Psychische Gesundheit – Teil 1

Orientierungshilfe
7. Auflage ·  Januar 2011 ·  76 Seiten
ISBN 978-3-935116-56-5

Die Broschüre wurde erstellt, um Führungskräften 
und Verantwortlichen für den betrieblichen Arbeits- 
und Gesundheitsschutz Orientierung bei psychischen 
Belastungen von Mitarbeitern zu geben. Belastungen 
dieser Art können zu verringerten Arbeitsleistungen, 
zu höheren Unfallgefährdungen und zu gesundheits-
schädlichen Folgen bis hin zur Arbeitsunfähigkeit füh-
ren.

Der Ratgeber dient als Orientierungshilfe, wenn es 
um psychische Gefährdungen geht. Er soll verhindern, 
dass aus Unkenntnis nicht oder erst zu spät reagiert 
wird. Konzipiert ist diese Broschüre als Hilfe zur 
Selbsthilfe, indem sie Informationen zur richtigen Situ-
ationseinschätzung und zum weiteren Vorgehen gibt.

Debitz· Gruber· Richter· Wittmann

Psychische Gesundheit – Teil 2

Psychische Faktoren in der
Gefährdungsbeurteilung
6. Auflage ·  August 2012 ·  92 Seiten
ISBN 978-3-935116-59-6

Diese Broschüre ist eine Handlungshilfe für Unter-
nehmen, die im Rahmen der Gefährdungsbeurteilung 
auch psychosoziale Faktoren berücksichtigen wollen.

Angesprochen werden vor allem Geschäftsführer, 
beauftragte Betriebsärzte und Fachkräfte für Arbeits-
sicherheit sowie Führungskräfte, Personalverantwort-
liche, Betriebsräte, Aufsichtspersonen und Berater in 
kleinen und mittleren Unternehmen.

Ziel der Handlungshilfe ist es, in übersichtlicher Form 
über den Einfluss psychischer Faktoren auf die Sicher-
heit und Gesundheit der Beschäftigten aufzuklären 
und eine leicht umsetzbare Methodik zur Ermittlung 
dieser Faktoren bereitzustellen.
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Pohlandt· Heymer· Gruber

Psychische Gesundheit – Teil 3

Vermeiden von 
Fehlbeanspruchungen
3. Auflage ·  Januar 2008 ·  92 Seiten
ISBN 978-3-935116-32-9

Infolge der veränderten Arbeitsaufgaben, Arbeitswei-
sen und Arbeitsmittel ist eine deutliche Zunahme von 
psychischen und sozialen Belastungen zu verzeichnen. 
Gelingt es diese Veränderungen günstig zu gestalten, 
kommen die Auswirkungen nicht nur den Beschäftig-
ten, sondern auch dem Betriebsergebnis zugute.

Der Ratgeber erläutert Wege für die Gestaltung von 
Arbeitsprozessen und Arbeitsbedingungen und be-
schreibt die Gestaltung von Aufgaben.

Weiterhin werden Gestaltungslösungen und Vorgehen 
bei der Entwicklung und Einführung vorgestellt.

Gruber· Molnar· Richter· Vanis

Psychische Gesundheit – Teil 4

Checklisten für den Einstieg
5. Auflage ·  Januar 2016 ·  84 Seiten
ISBN 978-3-935116-74-9

In einer Zeit der Verdichtung von Informationen und 
getakteten Zeitvorgaben in der Arbeitswelt gestalten 
sich Ansprüche an den arbeitenden Menschen in einer 
neuen Art und Weise. Psychische Faktoren haben eine 
andere Bedeutung.

Die Broschüre „Checklisten für den Einstieg“ befasst 
sich mit dem vorgenannten Thema und enthält Check-
listen, die es möglich machen, frühzeitig Erkenntnisse 
zu sammeln und diese im Betrieb umzusetzen, um 
damit präventiv außergewöhnlichen Belastungen vor-
zubeugen.  Die Broschüre wurde in Zusammenarbeit 
mit Autoren aus Deutschland, Österreich und der 
Schweiz erarbeitet und bietet damit die Möglichkeit 
variantenreiche Verfahren kennen zu lernen, die aber 
im Endeffekt alle das gleiche Ziel haben.
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Kaeding· Resch

Burnout – Präventionsstrategien
2. Auflage ·  August 2011·  68 Seiten
ISBN 978-3-935116-57-2

Mit „Burnout“ bezeichnete der Psychoanalytiker Her-
bert Freudenberger 1974 in den USA eine spezifische 
Form von Motivationsverlust. In diesem Industrieland 
hatte es sich gezeigt, dass Menschen, die ursprünglich 
für ihre Arbeit „gebrannt“ hatten, scheinbar plötz-
lich antriebslos wurden und somit als „ausgebrannt“ 
bezeichnet wurden. Solche Untersuchungen werden 
nach wie vor durchgeführt und in führenden Indus-
trieländern im Zusammenhang mit Stress betrachtet. 
Definitionen und Ursachen für das Erscheinungsbild 
„Burnout“ konnten benannt werden. 

Der Begriff „Burnout“ steht in unmittelbarem Zusam-
menhang zum Strukturwandel in der Arbeitswelt. Ar-
beitsanforderungen, Arbeitsorganisation, das Stresser-
leben des Einzelnen brachten es mit sich, dass diese 
Problematik weltweit thematisiert wird.

Ralf Radix

Wenn die Seele streikt
Vermeidung psychischer Gesundheits-
schäden nach schweren Arbeitsunfällen

1. Auflage·  Ausgabe 2007·  80 Seiten
ISBN 978-3-934966-30-5

Der Autor, Pfarrer Ralf Radix, ist seit 1993 aktiv in der 
Notfallseelsorge tätig. Das Handbuch ist auf dem Hin-
tergrund konkreter Einsatzerfahrungen entstanden. 
Es vermittelt grundlegende Informationen über das 
Geschehen am Unfallort und Maßnahmen der psy-
chosozialen Begleitung „Erste Hilfe für die Seele” von
betroffenen Personen nach schweren Arbeitsunfällen.

Das Buch vermittelt und enthält grundlegende Infor-
mationen über das Geschehen am Unfallort, Basiswis-
sen aus der Psychotraumatologie, Maßnahmen der 
psychosozialen Begleitung (Erste Hilfe für die Seele) 
von betroffenen Personen nach schweren Arbeits-
unfällen, Checklisten, Kontakte zu Institutionen und 
Organisationen, die professionelle Unterstützung zur 
psychosozialen Begleitung vermitteln und anbieten.
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Tom Bodde

Auf der Suche nach dem Kick
Spannende Abenteuer eines 
Groundhoppers

1. Auflage ·  Ausgabe 2014 ·  276 Seiten
ISBN 978-3-943488-08-1

Der DCVerlag geht neue Wege. Seit dem Jahr 2014 
gibt es bei uns im Verlag ein Buch mit dem Titel „Auf 
der Suche nach dem Kick – Spannende Fußballaben-
teuer eines Groundhoppers“ des niederländischen 
Erfolgsautors Tom Bodde.

Ein so genannter Groundhopper hat sich zum Ziel 
gesetzt, möglichst viele Fußballstadien zu besuchen. In 
dieser Funktion tourt Tom Bodde seit 1995 durch die 
europäischen Fußballtempel. In 36 wahren Geschich-
ten auf 276 Seiten gibt er in diesem Buch Erfahrungen 
aus Fußballreisen in 18 verschiedene Länder wieder. In 
den Anekdoten geht es nicht nur um das Stadion und 
das Fußballspiel, sondern vor allem auch um die ver-
rückten Geschichten, die abseits des Fußballs entste-
hen. Ein begeisterndes Buch voller unkonventioneller 
Fußballgeschichten.

Bodde versucht einen Spieltag lang Teil der örtlichen 
Fankultur zu sein. Über alles, was er dabei erlebt, be-
richtet er auf seine eigene packende Weise. Er genießt 
die Atmosphäre beim portugiesischen Kultklub Estre-
la da Amadora, jubelt mit den Ultras vom RC Lens und 
schwärmt von den verrotteten Flutlichtmasten in Ant-
werpen. Bodde zittert vor Kälte auf einer uralten Tri-
büne im englischen Unterhaus und vor reinem Glück, 
als er es endlich geschafft hat, bei seinem Lieblings-
verein in Bilbao die Ränge hinaufzuklettern. In China 
landet er inmitten von trotzigen Fans und in einem an-
deren Kapitel wird er als Fotograf zu einem Spiel nach 
Malmö eingeladen. Ob zwischen 15.000 Soldaten der 
russischen Armee in Moskau oder bei einer Polonaise 
in Emden: Bodde ist einfach Leidenschaft pur.
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